- Mittagessen vom 03.03.2025 bis 09.03.2025 <AWO
¥ K[;?f?r?:rm
N Stiftung
Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Pfannengyros [SE] Cannelloni mit Tomatensofe
Montag Spinat-Cremesuppe | mit Tzatziki [ML] und Parmesan [GG, WZ, EI, ML] |Fruchtquark Kirsche
03.03.2025 [SL, ML /12] Reisnudel [GG, WZ] gemischter Salat mit Essig-Ol [ML /1]
gemischter Salat [SU, SE / 2] Dressing [SU, SE / 2]
paniertes Putenschnitzel [GG, Pellkartoffeln
Dienstag R|.nder-KraftbounIon WZ, El, ML] Krauterquark [ML, SU /2, 13] . )
04.03.2025 mit Backerbsen [GG, |PilzrahmsoRRe [ML, GG, WZ] gemischter Salat mit Essig-O| Birnen Wiirfel
WZ, El, ML] mit Rostl-Egken Dressing [SU, SE / 2]
und Broccoli
Fleischlose Bratwurst [GG, WZ,
El
Karotten Matjesfilet Hausfrauenart [FI, ] Mandarine-

Mittwoch
05.03.2025

Donnerstag
06.03.2025

Freitag
07.03.2025

Samstag
08.03.2025

Sonntag
09.03.2025

Ingwersuppe [ML,
GG, Wz /12]

ML, EI, SE /1]
mit Salzkartoffeln

mit Bratensol3e [GG, WZ]
Kartoffelplree [ML / 2]
Karottengemiise in Rahm [ML,
GG, Wz /12]

Mascarpone-Creme
[ML]

Zwiebelsuppe
franzosische Art
[SU]

Chili Con Carne vom Rind [GG,
Wz /2]

Baguette [GG, WZ]
Tomatensalat [SU / 2]

Gnocchi mit Rucola und
Basilikumpesto [ML]
Feldsalat

Waldmeister-
Wackelpudding mit
Sahne [ML/ 12]

Gemiisecremesuppe
[SL, GG, WZ]

Seelachsfilet in Knusperpanade
[GG, WZ, FI/ 28]
Zitronenbuttersole [SU, ML]

mit Salzkartoffeln

Gurkensalat [SU, ML / 2, 13]

Blatterteigtasche mit Spinat und
Hirtenkase [GG, WZ, EI, ML]

auf Currysole [GG, WZ]
gemischter Salat [SU, SE / 2]

Obst der Saison [14]

Erbseneintopf [SL, SE/ 1, 2]
Bockwurst [1, 2]
Brotchen [GG, Wz, GE]

Kirbiseintopf
Brotchen [GG, Wz, GE]

Froop Joghurt
Mango [ML]

Gemdusebouillon mit
Griel3kl6Rchen [GG,
Wz, El]

Sauerbraten [SL, SU, GG, WZ /
2]

mit Kartoffelklof3e

und Apfelrotkohl [7, 2]

Blumenkohl-Kase-Knusper-
Bratling [GG, WZ, EI, ML]

mit Kartoffel Wedges
gemischter Salat [SU, SE / 2]

Mokka-Eisbecher
ML/ 12]

Die Legende fur mogliche kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, Zutaten und Allergene finden Sie im separaten
Wochenaushang. Anderungen vorbehalten. Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit.
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